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20 % ErmaRigung fiir die A-Lizenz Fitness soplus im Oktober!

In diesem Jahr feiert das IST-Studieninstitut seinen 20. Geburtstag — und zum Jubildum bietet das IST bis
Ende 2009 jeden Monat eine Weiterbildung zu besonders giinstigen Konditionen an: Fir 20 Jahre

,Bildung, die bewegt“ gibt es 20 % ErmaRigung auf die Studiengebiihr!

Im Oktober gilt der Rabatt fiir die A-Lizenz ,Fitness soplus®. Alle, die sich vom o1.- 31. Oktober 2009 beim
IST fiir diese Weiterbildung anmelden, profitieren von dieser Verglinstigung.

Die fiinfmonatige ,Fitness soplus A-Lizenz“ befasst sich ausfihrlich mit den physiologischen und
padagogischen Inhalten des Trainings fiir dltere Menschen. Zusatzlich vermittelt die Weiterbildung den
Teilnehmern, wie sie Trainingsprogramme optimal organisieren und vermarkten, um diese

anspruchsvolle Zielgruppe anzusprechen und zu begeistern.

Weitere Informationen zu der Weiterbildung ,,Fitness soplus” gibt es im Internet unter www.ist.de.

Weiterhin gibt es beim IST-Jubildums-Gewinnspiel monatlich tolle Preise zu gewinnen. Zum Mitmachen
einfach unter www.ist.de den kostenfreien monatlichen IST-Newsletter abonnieren. Neben den
Gewinnspiel-Preisen und interessanten Meldungen wird man durch den IST-Newsletter auch uber die

jeweils vergiinstigte Weiterbildung des Monats informiert.



